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Ausbildungen Ausbildung zur Lebens- und Sozialberatung (ÖAGG) 

Psychotherapeutisches Propädeutikum an der Universität 

Wien  

Ausbildung im systemischen Coaching (bfi Wien) 

Universitäre Ausbildung: Wirtschaftsuniversität Wien 1986 bis 1992: 

Handelswissenschaften und Volkswirtschaft 

1. Diplomprüfung aus Handelswissenschaften am  

17. April 1989 

1. Diplomprüfung aus Volkswirtschaft am 27. Juni 1991 

2. Diplomprüfung aus Handelswissenschaften am  

29. Jänner 1992 

Sponsion am 13. März 1992 

Spezielle Betriebswirtschaftslehre: Personalwirtschaft 

Sprachen: Englisch und Französisch 

Spezialfach in Volkswirtschaft: Sozialpolitik 

Diplomarbeit aus Volkswirtschaft:  

Armut im Alter – Die Lebenslagen alter Menschen in 

Österreich (eine empirische Analyse)  

Schulausbildung: Bundesgymnasium Eisenstadt 1976 – 1979 

Bundeshandelsakademie Eisenstadt 1979 – 1984 

Matura 15. 6. 1984 mit ausgezeichnetem Erfolg 
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Aktuelle berufliche Tätigkeit 

Seit Oktober 1992: Gesundheit Österreich GmbH (GÖG), vormals ÖBIG (Österreichisches 

Bundesinstitut für Gesundheitswesen)  

• Seit 1.1.2025 Leitung der Personalabteilung der GÖG mit einem Team von 10 
Mitarbeiter:innen 

• Mitarbeiterin im Bereich Finanzen – Organisation – Personal 

o 2013 bis 2024 Mitarbeit in der Konfliktberatungsstelle der GÖG, Beratung von 
Kolleginnen in Konfliktsituationen, Moderation von Teamentwicklung 

o 2008 bis 2012: Mitarbeit und stellvertretende Leitung im Bereich Finanzen-
Organisation-Personal mit Schwerpunkt Personalagenden 

• Wissenschaftliche Mitarbeiterin mit Schwerpunkt „Alten- und Langzeitpflege und 
Betreuung – Struktur, Planung und Finanzierung“ 

o 2013 bis 2024 Senior Health Expert im Bereich Langzeitpflege und Demenz 

o 2013 bis 2019 Mitarbeit im Nationalen Zentrum Frühe Hilfen 

o 2008 bis 2012: Projektleitungen im Bereich Langzeitpflege 

o 2002 bis 2008: Koordination des National Liaison Centers der Europäischen 
Stiftung zur Verbesserung der Arbeits- und Lebensbedingungen (Dublin) 

o 1996 bis 1998: Mitarbeit im Koordinationsbüro des österreichischen 
Transplantationswesens, im besonderen im Bereich der Betreuung der 
Finanzierung von Organspenden 

o seit 1994 Leitung und Koordination von wissenschaftlichen Projekten im 
Bereich der Alten- und Langzeitbetreuung und Pflege 

• Moderation und Diskussionsleitung von Expertengremien zu unterschiedlichen 
inhaltlichen Fragestellungen 
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Ehrenamtliche Tätigkeit 

Mitarbeit bei PROMENZ – unterstützte Selbsthilfegruppen von Menschen mit Demenz und 
ihren Angehörigen seit 2022 

• Moderation und Begleitung einer Selbsthilfegruppe von Angehörigen von Menschen 
mit Demenz bei PROMENZ (www.promenz.at)  

• Beratung von pflegenden Angehörigen 

 

Sonstige berufliche Tätigkeiten 

Diverse Lehraufträge  

- Universität für Weiterbildung, Krems: Ethik und Demenz 

- Fachhochschule Linz, Gesundheitsökonomie 

- AKH Wien, Diverse Vortragstätigkeiten 

Vorangegangene berufliche Erfahrungen 

Oktober 2012 – Oktober 2013: 

Abteilungsleitung im Bundesministerium für Arbeit, Soziales und Konsumentenschutz 

September 1993 bis August 2003 (Nebentätigkeit): 

Dienstverhältnis beim Wiener Stadtschulrat als Vertragslehrerin an der Sozialakademie – 

Ausbildung für Berufstätige 

März 1992 bis Oktober 1992:  

Dienstverhältnis beim Bundesministerium für Arbeit und Soziales, Sektion IV/6 (Abteilung für 

Arbeitsmarktpolitik für Behinderte, Geschützte Werkstätten nach 

Behinderteneinstellungsgesetz) 

März 1990 bis Dezember 1991: 

Werkvertrag mit TEAM WORK Erwachsenenbildungsges.m.b.H. über die Abhaltung von 

Kursen in Buchhaltung, Bilanzierung und Personalverrechnung 
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Sonstige Tätigkeiten und Kenntnisse, Fortbildungen  

Fremdsprachen: Englisch (Wort und Schrift) verhandlungssicher 

Französisch (Basiskenntnisse) 

EDV-Kenntnisse: MS-Office, diverse Weiterbildungen (Excel, MS Access) 

 

Fortbildungen:  

• Moderationsausbildung Diverse Seminare 

• Controllingausbildung Certified Controller (Österreichisches Controller Institut) 

• Personalmanagement, 
Arbeitsrecht 

Diverse Seminare (ARS, Wifi) 

• Coaching Ausbildung beim bfi wien 2008 - 2010 

 

 

 

 

 

 

Dezember 2025       Brigitte Juraszovich-Szirota 


